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De quel budget mensuel disposent les étudiants dans les Alpes-Maritimes pour
vivre pendant la période de leurs études ? Quelles sont leurs sources de revenus ?
A quelles dépenses doivent-ils faire face principalement ?

Pour répondre d ces questions, cette quatriéeme publication s’appuie sur les résul-
tats de I'enquéte par questionnaire réalisée auprés des étudiants décohabitants
du département au cours du second semestre 2022. Ainsi, elle vient compléter la
précédente étude sur les conditions de logement, et les besoins et les attentes en
matiére de logement des étudiants maralpins, parue en avril 2023.

OCTOBRE 2023



LES ETUDIANTS ET LEUR FAMILLE ]

des répondants sont dans une
relation amoureuse stable avec
quelgqu’un avec qui ils ne vivent pas

3%
0
ne sont pas dans une relation
amoureuse stable au moment de
répondre au questionnaire
des répondants

déclarent avoir au
déclarent étre dans une relation moins un enfant
amoureuse stable et vivre avec d charge
cette personne

décohabitants (c‘est-a-dire des étudiants qui n’habitent plus chez leurs parents

Les données présentées dans ces pages concernent uniquement des étudiants
@ au moins pendant la semaine habituelle de cours).

QUELLES SONT LES SOURCES DE REVENUS DES
ETUDIANTS AYANT REPONDU AU QUESTIONNAIRE ?

Au cours de I'année unjversitqire,. JE DISPOSE DE CE REVENU ET IL ME PERMET DE REGLER...
comment subvenez-vous d vos besoins ? - -
_ P|us de |Q Une pqrtie de Certaines
JE DISPOSE moitié de mes mes dépenses dépenses
DE CE REVENU dépenses mensuelles  occasionnellement
(OUI/NON) mensuelles

79% Aide financiére des parents, grands-parents
e Aides publiques lices aux études (bourse dEtat sur
critéres sociaux, bourse doctorale, bourse CIFRE ..)
Aides publiques liées & la situation familiale ou au
logement (allocations familiales, allocations logement ..)

41% Revenu demploi (y compris stage ou alternance)

76%




Revenu mensuel net des parents déclaré par I'étudiant (par tranches de revenus)

[ ] []
ﬂ\MEREs PERES w P
Il\i, ‘i PARENTS
Moins de 750€/mois 29% 16%
Moins de 1200€/mois 14%
De 751 & 1500€/mois 32% 26% : fmoi
De 1201 & 2400€ i 24%
De 1501 & 3000€/mois 32% 38% ° a [mois 4%
De 2401 a 4500€/mois 39%
De 3001 & 4500€/mois 6% 13% /
Plus de 4500€ i 23%
Plus de 4500€/mois 1% 7% us de [mois 3%
[

g f . ONO appartiennent & une
des repondants famille nombreuse*
sont enfants uniques

* Clest-a-dire & une famille comptant
trois enfants au minimum

Montant total des ressources mensuelles de I'étudiant (aides publiques comprises)

des répondants
13% 1% 560/ déclarent rencontrer
Moins de 0 des difficultés financiéeres
500€/mois

pour subvenir & leurs besoins

Plus de 1100€/mois ‘

Entre 900€
et 1100€/mois

36%

Entre 700€
et 900€/mois

Pour 52% des répondants, le montant de
leurs ressources mensuelles (aides pub-
liques comprises) est approximativement
le méme toute I'année, hors circonstances
exceptionnelles.

N o/ .
Ce pourcentage passe & 87% si on con-
sidére uniquement ce montant pendant la
période de cours (hors vacances).




34% des étudiants exercent une ou plusieurs activités rémunérées pendant I'année universitaire

66% des répondants ne travaillent pas

15% pendant I'année universitaire mais...
(]

< . - 8% d’entre eux travaillent pendant les
A temps plein vacances scolaires.

- 52% souhaiteraient travailler mais
n‘ont pas trouvé d’emploi adapté a
leurs études (en raison des horaires, de
la durée de travail, etc.) ou n‘ont pas
assez de temps en dehors de leur temps
d'études pour le faire.

- 4% ne peuvent pas travailler pour des
raisons de santé, des problemes de

- garde d’enfants, car ils ne maitrisent
Pour au moins pas assez la langue frangaise ou que
un mi-temps leur statut d’étudiant étranger ne leur
permet pas.

- Seuls 4% ont suffisamment de

44%, exercent cette ou ces activités rémunérées ressources pour vivre et 32% {’féfére”t
) . o se consacrer a leurs études (tout en
durant toute I'année universitaire limitant leurs dépenses si nécessaire).

I s A(0ES PUBLIQUES A DESTINATION DES ETUDIANTS

MONTANT MENSUEL %
]2 ] 63 DES BOURSES D’ETUDIANTS

SUR CRITERES SOCIAUX MARALPINS

étudiants
; Echellon 0 bis 1454 € 29%
e _ b(_)turjlers °
StabliSenrmont dus Echellon 1 2163 € 14%
Alpes-Maritimes Echellon 2 3071 € 7%
P Echellon 3 3828 € 8%
Les bénéficiaires d'une bourse
@ d’Etat sur critéres sociaux Echellon 4 458,7 € 7%
représentent au total 24% des
étudiantsinscrits dans un établissement Echellon 5 5212 € 14%
d’enseignement supérieur du dépar- .
tement (cf. leur répartition par échelon Echellon 6 5506 € 13%
dans le tableau ci-contre) et environ o
60% des étudiants décohabitants. Echellon 7 6335€ 7%
- ]4 866 Les étudiants bénéficiant d’'une aide au
wor @ logement de la CAF représentent envi-
‘?‘;‘?‘ —_— ron 73% des étudiants décohabitants.
ALLOCATIONS ggﬂ?p?:\ss Pour la majorité des répondants (65%), le mon-
Caf bénéficiant d'une tant de leur allocation logement est compris
Martines aide au logement entre 100 et 200€/mois.

Source : Crous Nice-Toulon (janvier 2022) / Caisse d’Allocations Familiales des Alpes-Maritimes (décembre 2022) / Estimations OTLE 06



A QUELLES DEPENSES LES REPONDANTS
DOIVENT-ILS FAIRE FACE PRINCIPALEMENT ?

En 2021, selon I'INSEE, les dépenses des ménages frangais se décomposent de la fagon suiv-
ante : le logement occupe la premiere place avec 28% des dépenses, puis viennent I'ali-
mentation 14%), les transports (13%), et les autres biens et services, comme les assurances
et les soins personnels (13%). Les loisirs et la culture sont & la cinquiéme place avec 8% des
dépenses des ménages, puis les hobtels, cafés et restaurants représentent 6%, I'équipement
du logement 5%, la santé 4%, 'achat de boissons alcoolisées et de tabac 4%, les communi-
cations 3%, les articles d’habillement 3% et, enfin, les frais liés & I'éducation 1% (Source : Insee,
comptes nationaux).

Dans cette étude, les dépenses des étudiants sont étudiées selon trois axes principaux : le

logement, I'alimentation et les loisirs, et les transports. Les frais d'inscriptions ne sont pas
abordés, de méme que la question du colt de la santé pour les étudiants.

Lt codT pu LogemenT PouR Les Euiants [

Combien payez-vous par mois pour votre logement étudiant (charges comprises) ?

2%

- i Ou logent les répondants ?*
Je vis chez un membre de la famille

ou de I'entourage (autre que les parents) Dans le parc diffus 62%
et je ne paie pas pour le logement *
| 13% Dans un logement dédié 34%
15%

Moins de Chez I'nabitant 2%
Plus de
700€ 300€ Chez un membre de la
famille ou de I'entourage 2%
(autre que les parents)
* Pour plus de détails, se reporter a notre

précédente publication parue en avril 2023.

45%
Entre 500€ |
et 699€ Entre 300€ N 2122 étudiants logés
et 499€ - — avec la garantie VISALE
7 = N dans les Alpes-Maritimes

ActionLogement@

* 11 peut sagir du domicile d’'un membre de la famille ou de I'entourage ou d’un logement
appartenant & un membre de la famille ou de I'entourage, prété a titre gracieux a I’étudiant. Source : Action Logement Services (2021)




L'impact du colt du logement dans le budget des étudiants

85%/60%

Le logement pése de fagon impor-

tante dans le budget des étudiants et Pour 85% des répondants,
impacte les autres postes de dépen- le codt du logement représente
ses, tels que I'alimentation et les loisirs. plus de 60% de leur budget mensuel

Pour 50% des étudiants, le montant mensuel du "reste a vivre”
une fois déduit le codt du logement est compris entre 200€ et 400€.

50%
36%

10% ‘ .
i %

Moins de 200€ Entre 200€ et 400€ Entre 400€ et 600€ Plus de 600€

I L GUDGET ALIMENTATION DES REPONDANTS

En cas de difficultés financiéres, il s‘agit du poste de dépense pour
lequel les étudiants se limitent le plus (parfois en sautant des repas).

Quel montant dépensez-vous par semaine .
- Durant une semaine normale de cours

pour les courses alimentaires et les loisirs (du lundi au vendredi), 33% des étudiants

(hors colit du Iogement) ? prennent leur repas de midi le plus sou-
vent au restaurant universitaire (resto’U

ou cafétarias),

37% - 32% déjeunent sur place avec des repas
gu'ils ont préparés eux-mémes (afin de
Entre 50€ limiter les dépenses liées & la nourriture),

et 70€
- 26% mangent & leur domicile,

- 6% préférent manger dans des restau-
rants privés ou des snacks,

17% - 1% achétent leur repas dans une bou-

Entre 71 et 100€ langerie ou en grandes surfaces,

5% 8% - 2% des étudiants déclarent ne pas
déjeuner le midi pour des raisons pécu-
Plus de Entre 101 et 200€ niaires.

200€




Les mopes oe pepLACEMENT DES ETuniants [

Dans le département, la majorité des communautés d'agglomérations proposent aux
étudiants des tarifs réduits pour leur abonnement de transports. Voici quelques exemples::

Métropole Nice Céte d’Azur (abonnement Lignes d’Azur) | 180€/an
CA Cannes Pays de Lérins (abonnement Palm Bus) 130€/an
CA de la Riviera Frangaise (abonnement Zest) n2€/an

CA du Pays de Grasse (abonnement Sillages) 100€/an

CA Sophia Antipolis (abonnement Envibus) 90€/an

Comment vous rendez-vous habituellement a
votre principal site d’études ? (plusieurs réponses possibles)

V4

. A pied

A trottinette, en rollers ou a vélo
(y compris & assistance électrique)

. En transport en commun
(train, bus, tramway)

En covoiturage

. Avec mon propre véhicule
(voiture ou deux-roues & moteur)

_ Quels équipements possédent les étudiants ?

2% 3%

Seulement Seulement un smartphone
un ordinateur
20%

Un ordinateur*
+ Un smartphone
+ Une tablette

2%

Un smartphone
+ Une tablette

74%

Un ordinateur*
+ Un smartphone

* Un ordinateur portable ou fixe ou les deux.




LES LOISIRS DES ETUDIANTS AYANT REPONDU A LENQUETE s

MINISTERE
DE LA TRANSITION
ECQLOGIQUE
En moyenne, d quelle fréquence allez-vous dans les lieux suivants ? UNIVERSITE 535
COTED’AZUR "2~
o
_ & ] ]
Tous les jours Toutes Tous Moins  Jamais EN ot
ou presque les semaines les mois souvent Région académique

PROVENCE-ALPES-COTE D'AZUR

Alasalle de sport 55%
Au café ou au restaurant 13%

Aucinéma E 30%

Croug

Nice
Touton

Aun concert de musique actuelle 67%

ALLOCATIONS
FAMILIALES

Au thédtre, & lopéra ou
& un concert de musique classique Bheize

Au musée ou & une exposition

a4% z
H METROPOLE
I NICE COTE D'AZUR
74%
[
En discothéque H 61 L;E

A un spectacle sportif

En soirée étudiante 8 42% COMMUNAUTE

D'AGGLOMERATION
SOPHIA ANTIPOLIS

Aun événement littéraire ou une ]
conférence (hors cadre des études) ’ 70%

————_
L
CANNES

PAYS DE
LERINS

COMMUNAUTE DELA
RIVIERA FRANCAISE

La maitrise d’ceuvre de I'Observatoire Territorial et partenarial du Logement

des étudiants (OTLE 06) est assurée par '’Agence Départementale d'Informa- :" gg:z:se
tion sur le Logement des Alpes-Maritimes, avec le soutien financier de I'Etat, ’
de I'Université Cote d'Azur, du Crous Nice Toulon, de la Communauté d’Agglo-

meération de Cannes Pays de Lérins et de la Communauté d’Agglomération

de la Riviera Frangaise. ActionLogement &
Agence Départementale d'Information ) < ’
9 P - Contact Pole Etudes
sur le Logement des Alpes-Maritimes
;_
5 rue du Congrés - 06000 NICE Mme Stéphanie Ghibaudo ad | I
www.adil06.org Chargée d’études o ot

sireLogement

www.observatoire-du-logement.org pole.etudes@adil06.org B



